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Nationalturner Glenn Trebing und Zwillingsbruder Lewis verstärken Feuerwerk 
der Turnkunst 
 
Er ist Turner der Deutschen Nationalmannschaft und ein absolutes Ausnahmetalent. 
Glenn Trebing hat nach den Olympischen Spielen in Paris seine Teilnahme an der neuen 
Produktion des „Feuerwerk der Turnkunst“ bestätigt. Der wohl aussichtsreichste deutsche 
Gerätturner wird das aktuelle Ensemble von GAIA zusammen mit Zwillingsbruder Lewis 
durch seine spektakulären Flugelementen am Reck sowie eindrucksvolle Krafteinlagen 
am Barren verstärken und die aktuelle Show zum wohl leistungsstärksten Cast in der 
Geschichte von Europas erfolgreichster Turnshow machen.  
 
„Ich freue mich darauf, einmal aus meinen Trainingsalltag herauszukommen und mit 
meinem Zwillingsbruder gemeinsam aufzutreten. Das Showgeschäft ist für mich eine ganz 
neue Erfahrung“, sagt Glenn Trebing. Wenn nicht jetzt, wann dann? So kurz nach den 
Olympischen Spielen erlaubt der Trainings- und Wettkampfplan für 2025 durchaus einen 
Ausflug in die Welt des Showbusiness. Damit aber die Form des Turners nicht leidet, wird 
er während der viereinhalbwöchigen Tournee durch ganz Deutschland nicht nur seine 
Shownummer üben. „In fast allen Orten werde ich tagsüber zusätzlich in den dortigen 
Leistungszentren trainieren können“, erläutert der Turner sein ambitioniertes Pensum 
während der Tournee. Schließlich steht im kommenden Jahr auch wieder eine neue 
Wettkampfsaison mit Höhepunkten, wie den Europameisterschaften und Weltcups, auf 
dem Programm. Und für die gilt es, verletzungsfrei durch die Tournee zu kommen und die 
Wettkampfübungen zu optimieren.  
 
„Das, was ich in meinen Nummern zeige, beherrsche ich zu 100 Prozent“, sagt der 24-
Jährige. Das Reisen, die ständigen Orts- und Hallenwechsel und das zusätzliche Training 
werden durchaus anstrengend. Doch Glenn erhofft sich von dieser für ihn neuen Show-
Erfahrung insbesondere, auch für den Wettkampf mehr Sicherheit und Stabilität zu 
gewinnen. „In einer Show kann immer etwas Unvorhergesehenes passieren. Zu lernen, 
damit umzugehen, kann mir ungemein helfen.“ Und nicht zuletzt erhofft er sich, durch die 
Zusammenarbeit mit dem Feuerwerk der Turnkunst Produktionsteam, auch in Sachen 
Ausdruck einiges mitzunehmen. 
 
Dahingehend hat sich sein Zwillingsbruder Lewis in den letzten Jahren bereits enorm 
entwickelt. Er verabschiedete sich bewusst vom Hochleistungssport und lenkte sein 
Hauptaugenmerk auf das Showbusiness. Die besondere Verbindung zwischen den 
beiden könnte dafür sorgen, dass sich der Leistungsturner vom Showturner das eine oder 
andere abguckt. Umso mehr wird das ungleiche Zwillings-Duo das Publikum mit einer 
einzigartigen Mischung aus Kraft, Eleganz, Präzision in Staunen versetzen. „Die Interaktion 
mit meinem Bruder Lewis, der sich bereits auf den großen Showbühnen dieser Welt zu 
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Hause fühlt, macht den besonderen Reiz dieses Abenteuers für mich aus“, sagt Glenn. 
Man darf also auf die Performances der beiden Zwillinge, deren sportliche Karriere 
unterschiedlicher nicht hätte verlaufen können, mehr als gespannt sein. 
             Heike Werner 
 
 
Die Tourneedaten: 
 
29.12.2024 Oldenburg 14 & 19 Uhr Große EWE ARENA 
30.12.2024 Oldenburg 17 Uhr Große EWE ARENA 
31.12.2024 Hannover 17 Uhr ZAG Arena 
02.01.2025 Bielefeld 15 & 19.30 Uhr Seidensticker Halle 
03.01.2025 Dortmund 18.30 Uhr Westfalenhalle 
04.01.2025 Köln 17 Uhr LANXESS arena 
05.01.2025 Düsseldorf 16 Uhr PSD Bank Dome 
06.01.2025 Mannheim 17 Uhr SAP Arena 
08.01.2025 Leipzig 19 Uhr QUATERBACK Immob. Arena 
09.01.2025 Leipzig 18 Uhr QUATERBACK Immob. Arena 
10.01.2025 Nürnberg 18.30 Uhr Arena Nürnberger  Versicherung 
11.01.2025 München 14 & 19 Uhr Olympiahalle 
12.01.2025 Bamberg 14 & 19 Uhr brose Arena 
14.01.2025 Kassel 18.30 Uhr Rothenbach-Halle 
15.01.2025 Wetzlar 18.30 Uhr Buderus Arena 
16.01.2025 Frankfurt 19 Uhr Festhalle 
17.01.2025 Frankfurt 18 Uhr Festhalle 
18.01.2025 Hannover 14 & 19 Uhr ZAG Arena 
19.01.2025 Hamburg 14 & 19 Uhr Barclays Arena 
20.01.2025 Schwerin 18.30 Uhr Sport- und Kongresshalle 
21.01.2025 Rostock 18.30 Uhr Stadthalle 
22.01.2025 Bremen 19 Uhr ÖVB-Arena 
23.01.2025 Bremen 17 Uhr ÖVB-Arena 
24.01.2025 Kiel 18.30 Uhr Wunderino Arena 
25.01.2025 Braunschweig 14 & 19 Uhr Volkswagenhalle 
26.01.2025 Berlin 14 & 19 Uhr Uber Arena 
28.01.2025 Göttingen 19 Uhr Lokhalle 
29.01.2025 Göttingen 18 Uhr Lokhalle 
30.01.2025 Göttingen 17 Uhr Lokhalle 
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